Zatacznik Nr 4 do statutu szkoty
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RAMOWY PROGRAM PROFILAKTYKI PUBLICZNEJ SZKOLY
PODSTAWOWEJ IM. ABSOLWENTOW SIENNICKICH SZKOt
PEDAGOGICZNYCH W NOWEJ POGORZELI

STANDARDOWY PROGRAM PROFILAKTYKI

Uwzglednianie systemu wardoi i stopnia wraliwosci uczniow.

Poszanowanie godiad i indywidualngci uczniow.

Ochrona prywatngei i zapewnienie dyskrecji z uwzginieniem granic bezpieczgtwa.
Uwzglednianie wieku i poziomu uczniow.

CEL GLOWNY PROGRAMU PROFILAKTYKI

Nadrzdnym celem szkoty jest afgjie spoteczngi szkolnej systemem wielostronnych,
systematycznych i dtugofalowych dziateredukowania czynnikéw ryzyka.

Celem gtownym programu profilaktyki jest przygotavieucznidow do radzenia sobie z trudnymi
sytuacjamizyciowymi, przeciwdziatanie przejawom agresji psyainej i fizycznejtwiczenie
umiejgtnosci budowania prawidtowych relacji w grupie w duchwyczliwosci, tolerancji i akceptacji
oraz empatii.

CELE SZCZEGBOLOWE PROGRAMU PROFILAKTYKI
Bezpieczastwo dziecka w szkole, na ulicy, podczas zabaw.
Elementy zdrowego stylzycia; jak radzt sobie ze stresem, agres;j
Harmonijny rozwaj fizyczny i psychiczny ucznia.

Budowanie prawidtowych relacji: dorosty-dzieckojatko-dziecko.
Minimalizowanie zachowaspotecznie nieakceptowalnych.

REALIZACJA ZALOZEN PROGRAMU PROFILAKTYKI

Zapewnienie bezpiecistwa, wyeliminowanie zewttrznych czynnikow ryzyka.

Szczegolna troska o bezpieagavo dzieci na terenie szkoly poprzez system zabezg.

Troska o bezpiecastwo w drodze do i ze szkotly poprzez poznanie zhsagieczéstwa poruszania
sie po drodze.

Propagowanie zdrowego stytycia

Dostarczania informacji o funkcjonowaniu ludzkiemyganizmu.

Ukazywanie wartéci zdrowia izycia.

Organizacja wolnego czasu, \&¢awa organizacja pracy.

Ksztatcenie umiegfnaosci radzenia sobie ze stresem.

Dostarczanie informacji o substancjach szkodlimgizhzdrowia i skutkach ich dziatania.

Stymulowanie ucznidéw w kierunku rozwoju postayezliwosci, empatii, altruizmu.
Ksztattowanie postaw szacunkiyczliwosci i dobroci wobec drugiego cztowieka.
Poznanie umigfnosci potrzebnych w kontaktach z innymi.

Udziat w akcjach charytatywnych i kampaniach nazzeotrzebujcych.

Dbatas¢ o poprawne funkcjonowanie zespotow klasowych.

Diagnozowanie potrzeb.

Realizowanie elementow wczesnej profilaktyki.

Rozpoznawanie, wyranie i rozumienie elementdéw uczwtasnych i innych oséb.
Wyrabianie umigjtnosci radzenia sobie ze Aadg i agresy.
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Cwiczenie umigjtnoici stawiania granic i méwienia ,nie”.
Pomoc w rozwjzywaniu problemow.
Organizowanie zg¢, spotka integrupcych zespot klasowy.

Integrowanie spotecznéci szkolnej: uczniow, rodzicow, nauczycieli.
Pikniki szkolne.

Wspaolne spotkania okoliczéciowe.

Uroczystdci szkolne.

Na podstawie ramowego programu profilaktyki konstruowane § szczegotowe roczne
programy profilaktyki.



